PALLAS

ELLINIKI KUSINA

84028 Landshut, Altstadt 191
Tel. und Fax 0871 — 2.33.33

Rufen Sie uns an - lhre Speisen sind in ca. 20 Minuten abhollbereit

SPEISEN und GETRANKE
LUM MITNEHMEN

Verehrte Gdaste,
seit 1983 sind wir als Familienbetrieb
in der Gastronomie tatig.
- seit 1996 in Landshut —
In unserem Restaurant achten wir
auf Frische und Qualitdt und kochen fur Sie persénlich
mit viel Liebe zum Detail.
Von Vorspeisen bis zu Desserts:
In unserer Speisekarte finden Sie alles,
was die griechische Kiche zu bieten hat.

Unsere Besonderheit:
NEA ELLINIKI KUSINA
Die neue griechische Kochkunst.
Modern, leicht bek&mmlich, mit besten Zutaten.
Beachten Sie bitte hierzu unsere
MONATS-SPECIAL’S

KALI OREXI — GUTEN APPETIT

winscht lhnen
Familie Solakis
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172.

173.

174.

175.

176.

177.

178.

Monats - Special’s - Mai

Aperitifs
Ouzo-Spezial - Longdrink auf Eis und Grenadine 0,11
Prosecco - Aperol 0,21
Vorspeisen

Salatbouquet an griechischem Joghurt
aus knackigen Salatblattern, Gurken, Karotten, Tomaten, Oliven,
frischen Krdutern und Zwiebeln mit Zitronen-Mango-Vinaigrette

Pyramide aus gratiniertem Feta-Kase, leicht scharf *
auf Pita-Ecken, gebackene Pfefferoni und Kirschtomaten

Gavros in Kruste gebacken (Sardellen)
auf hausgemachter Fischcreme aus ZitrusfrGchten und
Joghurt mit Melisse, Petersilie und Gurken, serviert im Glas

gefilite Champignon-Kopfe mit Krevetten
Uberbacken mit mediterraner Kése-Tomatensauce und Knoblauch

Hauptspeisen

Doradenfilet (Tsipoura) vom Girill
an Zitronensauce verfeinert mit Knoblauch, dazu Artischocken-Creme,
gegrilltem GemuUse und Tomatensalat mit Zwiebeln

»Fischpfanne mediterran“ aus Kalamari, Scampi und Gavros
an duftender Limonen-Olivendl-Vinaigrette aus frischen Krdutern,
dazu gruner Salat

Schweinefilet gegrillt im Krautermantel
auf Samos-Weinsauce aromatisiert mit Ouzo,
dazu Gemusereis und gemischter Salat

marinierte Lammkoteletts mit Rosmarin und Thymian
dazu gegrillte Zucchini und Rosmarin-Kartofellscheiben,
an Tomaten-Oliven-Sauce und Krautsalat

€ 3,50
€ 3,50

€ 4,50

€ 4,90

€ 490

€ 550

€16,90

€16,50

€15,50

€15,90



Monats - Special’s - Mai

Vegetarisch

179. Melitzana gemisti - Aubergine vom Girill
mit Knoblauch, Tomaten, Petersilie und mit Schafskdsecreme Uberbacken € 7,90

Nachspeisen

180. Apfel-Gelee an Halvas und gebackenen Apfel
dazu Zimt-Vanille-Eis mit gerésteten NUssen € 4,50

181. Griechischer feiner Joghurt mit Karydato
(eingelegte WalnUsse in Sirup).
SUBe Spezialitdt aus dem hohen Norden Griechenlands

€ 4,00
182. Kalokerino Oniro
frische Erdbeeren puriert mit Prosecco aufgegossen
auf Vanille-Eis im Glas € 4,50

auserwahlte Qualitatsweine aus der 0,75 Fasche

-

auch offen serviert

Amethystos wei3 - Constantin Lazaridi

Die Dominanz von Sauvignon Blanc Semillon und Asyrtiko

zeichnen diesen Wein mit intensiven Aroma von frischen

exotischen Frichten aus.

Passt zu allen Fischgerichten und weiBem Fleisch o,11 0,751 Flasche
€ 3,90 € 28,50

Amethystos rot - Constantin Lazaridi

Wein hoher Anspriche. Trocken, satter Geschmack

mit Vanillearoma, wenig Séure. Rebe: Merlot,

Lymnio und Cabernet Sauvignon.

Passt zu allen Fleischgerichten und gegrillten Fischen o,11 0,75 | Flasche
€ 3,90 € 28,50



Kalte Vorspeisen

1. Zaziki * beliebteste Vorspeise Griechenlands
2. Tarama Fischrogensalat2
3. Kalamarisalat Tintenfischsalat in Olivendldressing
4. Oktopussalat Krake in Olivendl mit Zwiebeln
5. Oliven und Peperoni * mit Zwiebeln
Plaiten - Mezedes
6. Kalte und warme mit Zaziki, Tarama2, Schafskdse,
Vorspeisenplatte Haloumi, Zucchini, Riesenbohnen,
fur 2 Personen Reis und Knoblauch-Pita-Ecken
7. Mediterran-Platte * gegrillte Zucchini und rote Paprika,
fur eine Person gegrillte Peperoni, Zaziki
und Knoblauchbrote
8. Kalte Vorspeisenplatte mit Tarama, Kalamari-, Bohnensalat,
fur eine Person Zaziki, Schafskase, Oliven, Peperoni,
und Tomaten
9. Kalte Vorspeisenplatte wie Nr. 8 - doppelt
fur 2 Personen
10. Saganaki * panierter Schafskdse, gebacken
11. Haloumi * zypriotischer K&se gebacken auf Salat
12. Feta natur * Schafskdse mit Oliven, Peperoni, Zwiebeln

13. Schafskdse Fourno * im Backofen mit Knoblauch, pikant

14. Tomatensuppe *
15. Bohnensuppe *
16. Juvarlakia

17. Fischsuppe

Suppen

mit Knoblauchbrot-Croutons
mit frischen GewUrzen
Fleischkl6Bchen mit Reis und GemUse

mit Lachsfilet und GemUse

* vegetarisch

3.90
5,00
5,50
6,50

m M A A AN

3.00

€15,90

€ 8,90

€ 8,90

€15,90

5,50
5,50
4,50
5,50

M A AN A

3,50
3.50
3.50
3,50

M A A A



Warme Vorspeisen

18. Knoblauchbrote * gerostet mit Butter 3.00
19. Knoblauchbrote ,de Luxe“ * mit Schafskdse Uberbacken 4,00
20. Pita-Knoblauch * Fladenbrot mit frischem Knoblauch 3,00
21. Zucchini gebraten * mit Olivendl, dazu Zaziki 5,50
22. Piperia Florinis * rote Paprika mit Schafskase gefullt,

aus dem Backofen 5,50
23. Avuberginen * in Tomatensauce vom Backofen 4,50
24. Riesenbohnen * in Tomatensauce mit Kase 4,50
25. Champignonkopfe-Pfanne * mit K&dse-Sahne-Knoblauchsauce 5,50
26. Peperoni gegrillt mit Knoblauch und Zaziki-Beilage 4,00

27. Dolmadakia geflllte Weinblatter mit Reis und

Hackfleisch auf Avgolemono-Sauce +s € 4,50
28. 2 Scampiin Metaxasauce mit K&se Uberbacken € 7,50

29. Warme Vorspeisenplatte
fur 1 Person

eine gefullte Paprika, Riesenbohnen,
Dolmadakia, Reis, Knoblauchbrote € 8,90

30. Warme Vorspeisenplatte
fur 2 Personen

wie Nr. 29 - doppelt € 15,90

Vegetarisches

gegrilltes Gemuse und Paprika-Florinis,
Broccoli, Riesenbohnen,
Zaziki und eine Pita € 8,90

31. Vegetaria-Teller

32. Kritharaki griechische Reisnudeln mit Gemuse,
Fourno Champignonsauce, mit Kase Uberbacken € 8,50

33. Gemise-Lasagne mit Broccoli, Champignons, Paprika und

Tomaten, Zwiebeln, mit K&se Uberbacken € 8,90

148. Spaghetti mit

gebratenem Gemise und Oliven-Tomatensauce € 6,90

149. Pizza-Vegetaria Tomatensauce, Kése, Champignons,
Broccoli, Paprika, Zucchini, Tomaten,

Iwiebeln € 8,50



37.
38.

39.

40.

41.

42.

49. Garides Saganaki

50. Kalamari delikat '+

Salate

34. Kravutsalat fein gewuUrzt

35. Tomaten-Gurkensalat  mit Joghurtdressing

36. Gemischter Salat

Bavernsalat groB

Kleiner Bavernsalat

Chef-Salat

Pallas-Spezial-Salat

mit Joghurtdressing

groBe Salatplatte
mit Schinken, K&se, Ei, Joghurtdressing

Lachsfilet, Cocktaildressing

Gourmet-Salat groBer bunter Salatteller mit gebratenen

HahnchenfiletstUcken, Champignons

€ 2,50
€ 3,00
€ 3,00

original mit Schafsk&se und Olivendldressing

original mit Schafsk&se und Olivendldressing

groBe Salatplatte mit Shrimps und gegrilltem

und Walnussen, Balsamico-Olivendldressing

Kreta-Salat-Platte dazu ein gegrilltes Steak, gerdstete

43. Portion Reis

Knoblauch-Pita-Ecken mit Schafsk&se
Uberbacken, Ei, Oliven und Peperoni

Bellagen

mit pikanter Tomatensauce

44. Portion Pommes frites  mit Ketchup

45. Pita

46. mit Bauernsalat

griechisches Fladenbrot

Anderungen

statt dem angegebenen Salat

47. mit gemischtem Salat  statt dem angegebenen Salat

48. mit Reis, Pommes frites, oder Kartoffeln statt ................

.scharf" 14

€ 2,00
€ 2,00
€ 2,00

€ 2,00
€ 1,50
€ 0,00

Meeres-Spezialitdten

mit Schafskdse Uberbacken

Scampi in scharfer Knoblauch-Tomatensauce,

und mit Kdse Uberbacken, dazu Ratatouille

€ 8,50

€ 4,30

€ 7.90

€10,90

€10,50

€10,50

€ 14,90

frisch zubereitete gebratene Kalamari-Ringe in einer
feinwUrzigen WeiBweinsauce verfeinert mit Sahne

€ 13,50



51.

52.

53.

54.

55.

56.

57.

58.

62.

63.

64.

65.

Kalamari in Ringen
Kalamari vom Girill

Zandeffilet

2 Seezungenfilets

Lachsfilet vom Girill

Insel-Teller
Krabbenplatte gegrillt

Mykonos-Platte

Fischgerichte

alle Fischgerichte mit grunem Salat
gebacken, dazu Reis, Pommes frites
mit Backofen-Kartoffeln, Zaziki

mit PfannengemuUse, Backofen-Kartoffeln,
auf Fischsauce verfeinert mit weiBem Demestica

mit GemUsereis auf delikater Fischsauce

mit PfannengemuUse, Bauern-Kartoffeln,
auf delikater Fischsauce

Scampi, Kalamari, Reis, Pommes frites
mit GemuUse und Reis, dazu Fischsauce

Seezungenfilet, Scampi, Kalamari, auf
Rostkartoffeln und Fischsauce

59. Frischer Wolfsbarsch  gegrillt mit Olivendl-Zitronenmarinade,

Lavraki

auf Wunsch mit frischem Knoblauch,
dazu Marktgemuse und Réstkartoffeln

60. Frische Goldbrasse gegrillt mit Olivendl-Zitronenmarinade,

Dorade

61. Riesengarnelen
~Spezialitat”

Fisch-Filet-Platte
fur 1 Person

Fischplatte gebacken
fir 2 Personen

Gegrillte Meeresplatte
fur 1 Person

Gegrillte Meeresplatte
fur 2 Personen

auf Wunsch mit frischem Knoblauch,
dazu Marktgemuse und Réstkartoffeln

gegrillt mit Limone, Knoblauch und
Koriander auf gebratenem Tomatenbeet
mit mediterranen Kréutern,

dazu Knoblauch-Pita-Ecken

Lachsfilet, Zanderfilet, Seezungenfilet,
dazu GemuUsereis und Demestica-Fischsauce

2 Seezungenfilets, 2 Zanderfilets,
4 Scampi, Kalamari, Reis, Pommes frites

Lachsfilet, 3 Scampi, Kalamari gegrillt,
dazu Pfannengemuse, Rostkartoffeln, Zaziki

2 Lachsfilet, 6 Scampi, Kalamari gegrillt,
dazu Pfannengemuse, Rostkartoffeln, Zaziki

alle Fischgerichte mit grunem Salat

Fischsauce 148

€ 13,50

€ 13,90

€ 14,50

€ 13,50

€ 14,90
€ 14,50

€ 16,90

€ 15,50

€ 16,90

€ 16,90

€ 21,90

€ 16,90

€ 34,00

€ 17,90

€ 34,00



67.

68.

69.

70.

71.

72.

73.

74.

75.

76.

77.

78.

79.

80.

81.

82.

83.

84.

Gyros
Gyros-Pita

Gyros-Spezial

Bauern-Gyros

Gyros

mit Reis, Pommes frites, Krautsalat
Gyros auf Fladenbrot, Reis, Zaziki, Krautsalat

in kretischer Sauce, Kartoffeln,
mit K&se Uberbacken, dazu Krautsalat

mit Rostkartoffeln, Zaziki, Zwiebeln und Krautsalat

extra Zaziki-Beilage 1,50 €

Suvlaki-Teller
Kalbsleber
Schweineleber
Bifteki-Teller
Bifteki-Spezial
Lammkoteletts
Putensteak
Huhnerbrustfilet
Suvlaki-Kalamari

Gyros-Kalamari

Lammfilets

Schweinefilet-
Lendchen

Rinderfilet 250gr

Rinderfilet-
Spitzen

vom Grill

2 SpieBe dazu Reis, Pommes frites und Krautsalat
gegrillt mit Réstzwiebeln, Bratkartoffeln und Krautsalat
gegrillt mit Réstzwiebeln, Reis, Pommes frites und Krautsalat
Fleischpflanzerl mit Reis, Pommes frites und Krautsalat
gefUllt mit Schafskdse, Rdstkartoffeln und Krautsalat

mit Rostkartoffeln, Pfannengemuse, Zaziki, Krautsalat
mit Kr&uterbutter, Reis, Pommes frites und grunem Salat
mit Kr@uterbutter, Reis, Pommes frites und grunem Salat
mit Reis, Pommes frites, Zaziki und grunem Salat

mit Reis, Pommes frites, Zaziki und grunem Salat

Filets vom CGrill

im Ganzen gegrillt mit Knoblauch und Olivendl,
auf Balsamicosauce

vom Rostgrill, auf Pfeffersauce mit grunem Pfeffer

aus dem MittelstUck - Spitzenqualitat —
mit frischen Krdautern

pikant gebraten mit Zwiebeln und Tomaten
auf Imiglikos-Sauce

Beilagen zu allen Filets:
gegrillte Bavern-Kartoffeln, Gemuse
und ein gemischter Salat

9.90

11,90

11,90

11,90

10,90
14,90

8,90

9.50
10,90
15,50
11,50
12,50
13,50

13,50

17,50

15,50
19,50

16,50



88.

89.

0.

21.

92.

93.

94.

95.

96.

97.

98.

99.

Dorf-Platte

Akropolis-Platte

Zeus-Platte

Suvlaki-Mix-Platte

Grill-Mix-Spezial

Athena-Platte

Pallas-Platte

Gyros-Suvlaki-Platte
fir 2 Personen

Gyros-Kalamari-Platte
fir 2 Personen

Spezial-Platte
fir 2 Personen

Apollon-Platte
fir 2 Personen

Lammplatte
fUr 2 Personen

100. Mousaka

mochten Sie |hr Gericht scharfe

Crillplatten

alle Grillplatten mit gemischtem Salat

2 Schweinesteaks, Gyros,
Zaziki, Riesenbohnen, Reis

Bifteki, Steak, Gyros, Zaziki, Reis

Suvlaki, Gyros, Zaziki,
Riesenbohnen, Reis

1 Suvlaki-SpieB, 1 Schweinefiletspiel
mit Paprika und Zwiebeln, 1 Suzuki-SpieB,
Zaziki, Reis, Pommes frites

Lammkotelett, Bifteki, Suvlaki,
Steak, Leber, Zaziki, Rostkartoffeln

Schweinelenden-Steaks mit Kase
Uberbacken, Réstkartoffeln, Reis

Bifteki, Suvlaki, Filet, Gyros
Reis, Pommes frites, Zaziki

Gyros mit Zwiebeln, Reis, Pommes frites,
eine Portion Zaziki

Gyros, Kalamari, mit Reis, Pommes frites,
eine Portion Zaziki

Scampi, Kalamari, 2 Suvlaki, Gyros,
eine Portion Zaziki, Reis, Pommes frites

2 Bifteki, 4 Lammkoteletts, 2 Suvlaki, Gyros,

eine Portion Zaziki, Reis, Rostkartoffeln

€ 13,50

€ 13,90

€ 12,90

€16,50

€16,90

€ 13,50

€ 15,90

€ 30,00

€ 30,00

€ 35,00

€ 37,00

4 Lammkoteletts, 2 Lammfilets, eine Lammkeule,

Rostkartoffeln, Pfannengemuse,
Balsamicosauce, eine Portion Zaziki

alle Grillplatten mit gemischtem Salat

Mousaka

Auberginen-, Kartoffel-, Hackfleisch-
Auflauf, mit Bechamel-Sauce und
K&se Uberbacken

nehmen Sie dazu Bukhovo - griechische gefrocknete und geriebene Chilischotten

€ 37,00

€ 9,50

- ohne Aufpreis -



Ofenfrische Lammkeule

101. Lammkeule Kritharaki
griechische Reisnudeln in Tomatensauce, mit Kase Uberbacken € 12,50

102. Lammkeule Riesenbohnen
in Tomatensauce mit frischen Krdutern und Schafsk&se € 12,50

103. Lammkeule Auberginen
in Tomatensauce mit frischen Krdutern und Schafskése € 12,50

104. Lammkeule Backofen-Kartoffeln
in Mavrodaphni-Rotweinsauce, mit Kase Uberbacken € 12,50

zur Lammkeule empfehlen wir einen kleinen Bauvernsalat Nr. 43 € 4,30
hervorragend dazu passt der Rotwein Naussa

trocken, Barrique gereiftes intensives Traubenaroma Val Va
€420 €8,00

AuUs der Pfanne

106. Leber-Pfanne vom Schwein, in Olivendl mit Zwiebeln
gebraten, verfeinert mit Likérwein,
Rostkartoffeln, pikante Sauce und Salat € 9,90

107. Kalbsleber-Pfanne in Olivendl mit Zwiebeln und Apfeln gebraten,
verfeinert mit frischen Gewurzen,
Rostkartoffeln, pikante Sauce und Salat € 15,50

108. Scharfe Steak-Pfanne in hausgemachter scharfer Rahmsauce,
Backofen-Kartoffeln und Salat € 13,90

109. Schweinelendchen- mit Schinken und Kase Uberbacken,

Steak-Pfanne auf delikater Rahmsauce, dazu
PfannengemuUse, Réstkartoffeln und Salat € 13,90

Schnitzel

110. Schnitzel ,Wiener Art“ mit Pommes frites und grunem Salat € 9,90

111. Puten-Schnitzel mit Kr&uterbutter,
Pommes frites und grGnem Salat €11,50



112.
113.
114.
115.
116.
117.

118.
119.
120.

121.
122.

123.

124.
125.
126.
127.
128.
129.

130.

Kinderteller

Kleiner Gyros mit Pommes frites und Reis € 5,00
Kleiner Suvlaki-Teller mit Pommes frites und Reis € 5,00
Kleiner Kalamari-Teller mit Pommes frites und Reis € 6,50
Spaghetti Bolognese mit Hackfleischsauce, klein € 4,50
Kleine Pizza mit Schinken, Salami und Kdase € 5,00
Kleines Schnitzel mit Pommes frites und Reis € 5,00

Nudeln

Rigatoni oder Spaghetti - Bolognese Hackfleisch-Tomatensauce € 6,90
6,90
5,90

M

Rigatoni oder Spaghetti - Carbonara Schinken-Sahnesauce

M

Rigatoni oder Spaghetti - Napoli pikante Tomatensauce

Uberbackene Nudeln-Gratins

mit Schinken-, Champignons, in einer feinwUrzigen Hackfleischsauce
verfeinert mit Sahne und mit K&se Uberbacken, wie folgt kombiniert:

Spaghetti Gratin € 7,50
Rigatoni Gratin € 7,50

Lasagne a la Chef Schichthudeln belegt mit Hackfleisch-
Bolognese-, und Bechamel-Sauce, mit K&se Uberbacken € 7,50

Pizza

Margherita mit Tomatensauce und Kase € 5,00
Salami mit Salami, Tomatensauce und Kdse € 6,00
Regina mit Salami, Schinken, Champignons € 6,90
Scharfe Pizza mit Hackfleisch, Salami, Paprika, Bukhovo € 9,00
Pizza - Gyros mit Tomatensauce Ké&se und Zwiebeln € 9,50
Art des Hauses mit Salami, Hackfleisch, Champignons

grune Paprika, Peperoni und Zwiebeln € 8,00
,De Luxe* mit Salami, Schinken, Champignons

Artischocken, Peperoni und Schafskdse € 8,50



Beachten Sie bitte auch unsere Desserts im Monats - Special

160. Gebackene Apfel

161. Galaktoburiko

162. Baklava
163. Griechischer Joghurt

164. Halvas

165. Paradisos-Platte
fir 2 Personen

Desserts

in hausgemachter Karamellsauce,
Zimt und Eis

geflliter Blatterteig mit GrieBcreme,

dazu Vanilleeis und Sahne

Bl&tterteig mit WalnUsse, dazu Eis und Sahne

mit Honig und WalnUssen

griechische Spezialitat,
aus gepresstem Sesam mit Honig

mit Galaktoburiko, gebackene Apfel,

WalnUsse, in Karamell-Sahnesauce,
Banane, Zimt, Eis und Sahne

GETRANKE

FLASCHENPFAND 0,30 €
Alkoholfrei
Coca-Cola 63l Flasche
Coca-Cola light Flasche
Fanta Flasche
WeiBe Limonade Flasche
Gr. Fl. Mineralwasser Flasche

11
11
11

0,51
0,71

Bierspezialitaten Erdinger Weibrdu

Erdinger Urweisse

Erdinger Leichtes WeiBbier
Dunkles Bier

Alkoholfreies Bier

Flasche Ouzo
Flasche Roter Hauslikor
Flasche Metaxa 5 *

Flasche
Flasche
Flasche
Flasche

0.51
0,51
0,51
0.51

0.751
0.751
0.751

€ 4,90

€ 4,50
€ 4,50
€ 4,50

€ 3,00

€11,00

€ 2.20
€ 2.20

€ 220
€ 1,80
€ 1,80

= “‘.\

€ 10,00
€ 8,00
€ 25,00



Flaschen-Weine
gehobene Qualitat

Retsina Malamatina wei3
trocken und geharzt. Der beste Retsinal 0,5 | € 5,00

Gerovassiliou weil3 Qualitatslandwein
aus der Nahe von Thessaloniki

Griechische, seltene Rebsorte Assyrtiko und Malagusia.

Trocken, mit der Note von zitrus und exotischen Frichten.

Passt zu MeeresfrUchten, Fisch, weiBem Fleisch,

SoBen und Pasta 0,751 € 20,00

Chateavu Julia Chardonnay weif3

Griechischer Chardonnay aus dem renommierten Weingut Lazaridis.
Durchzogen von gringelben Nuancen und fruchtigem Aroma

mit der dezenten Note von Ananas, Banane und Zitrone.

Ideal zu allen gegrillten Fisch- und Fleischgerichten 0,751 € 17,00

Gerovassiliou rot 0,751 € 19,00
Qualitatslandwein aus der Nahe von Thessaloniki mit

Syrah (franzésische Rebe) und griechischem Merlof.

Trocken, mit einem Bouquet von GewUrzen und reifen Frichten.

Passt zu roten Fleischgerichten

Rapsani Epilegmenos Reserve rot 0,751 € 20,00
Ein trockener Qualitdtswein mit edlem Bouquet und weichem,

gehaltvollem Geschmack. Reift mindestens drei Jahre in F&ssern

und in der Flasche. Passt zu allen Fleischgerichten

Amethystos Constantin Lazaridi rot 0,751 € 17,00
Wein hoher Anspruche. Trocken, satter Geschmack

mit Vanillearoma, wenig SAure. Rebe: Merlot,

Lymnio und Cabernet Sauvignon.

Passt zu allen Fleischgerichten und gegrillten Fischen



